
 

 Semaine du 09.11.2026 au 15.11.2026 – B40 

 

Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 

08h00 
Accompagnement 
au petit-déjeuner 

Violette 
Unité 3 

 

10h00 
Lecture 
Judith 

groupe constitué 
Unité 1, panier fleuri 

10h15 
Gymnastique douce 

Judith 
pour tous 

Salle polyvalente 

08h00 
Accompagnement 
au petit-déjeuner 

Meg 
Unité 2 

10h30 
Culte avec l'aumônier 

Jérôme Grandet 
pour tous 

Salle polyvalente 

08h00 
Accompagnement 
au petit-déjeuner 
Judith, Meg, Delio  

Unités 1, 2 et 3 
 

11h15 
 Dégustations des vins 

Jessica, Violette 
sur invitation 

Salle polyvalente 

12h00 
Repas pour Unité 3 

Violette, Tamara 
sur invitation 

Attique 
 

13h30 
Soins de beauté, 

bien-être 
Judith 
Unité 1 

14h45 
Réveil mémoire 

Judith 
pour les personnes 

intéressées 
Unité 1, panier fleuri 

 

15h00 
Zoothérapie 

Eloïse 
sur invitation  

Unité 2, salon Mozart 

14h45 
Groupe de lecture 

Delio 
sur invitation 

Unité 2 
 

15h00 
Concert chants lyriques 
avec Christine Masserey 

et un baryton 
Meg, Daniel 
pour tous 

Salle polyvalente 

14h45 
Atelier créatif 

Meg, Delio, Daniel, 
Judith et Violette 

sur invitation 
Salle polyvalente 

14h30 
Jeux de société 

Meg, Delio 
sur invitation 

Unité 2 
 

15h00 
Chant avec Katherine 

Daniel, Judith 
pour tous 

Salle polyvalente 

 


