
 

 Semaine du 05.10.2026 au 11.10.2026 – C24 

 

Lundi 05 Mardi 06 Mercredi 07 Jeudi 08 Vendredi 09 

08h15 
Accompagnement  
au petit-déjeuner  

Eloïse  
Unité5, 2ème étage  

 
10h15 

Lecture  
Anne-Marie, Danièle  

pour tous 
Centre de jour  

 

10h15 
Accompagnement 

indivduel  
Eloïse  
Unité 5  

 

 
10h15 

Gymnastique douce 
Fabienne, Eloïse 

pour tous 
Salle polyvalente 

 

10h30 
Messe  

pour tous 
Salle polyvalente (1er étage) 

 

08h15 
Accompagnement 
 au petit déjeuner  

Monia 
Unité 5, 1er étage 

 
10h15 

Art thérapie  
Fabienne 

 sur invitation 
Salle d'animation rez-de-

chaussée  
 

14h45 
Atelier mémoire  

Eloïse  
sur invitation  

Unité 5, salon 2ème étage  
 

14h45 
Confection de cartes 

de Noël  
Eloïse, Fabienne 

sur invitation 
Centre de jour  

 

 
14h30 

Accompagnement  
dans l’unité 

Jessica 
Unité 5 

 
 

14h30 
Loto d'automne 5.- la carte 

Monia, Fabienne, Eloïse 
pour tous  

Salle à manger 
 

 

14h30 
Art thérapie  

Fabienne  
sur invitation 

Salle d'animation rez-de-
chaussée  

 

 


