
Dîner Souper

Lundi Crème de poireau

28-septembre Cuisses de poulet grillées (CH) Potage

Pommes rissolées Pâtes farcies

Carottes Vichy Sauce basilic

Flan caramel et chantilly

Mardi Soupe aux pois verts Potage

29-septembre Ragoût de lapin à la moutarde 

(Hongrie)
Beignets de mozzarella

Polenta semi-complète Pommes de terre nouvelles

Courgettes au thym Sauce tomate

Cake au citron

Mercredi Crème de légumes Potage

30-septembre
Bœuf haché à la mexicaine (CH)

Terrine de gibier 

(Autriche)

Riz basmati Crudités

Haricots rouges Pain ballon maison

Compotée d'abricots à la 

cannelle

Jeudi Crème de rutabaga Potage

1-octobre Gratin montagnard (CH) Croquettes de röstis
(pommes de terre, saucisson et 

raclette)
Sauce aux champignons

Salade mêlée Mesclun et cherry

Glace coco et ananas

Vendredi Velouté de maïs

2-octobre Spaghetti à la crème de 

Gorgonzola et éclats de noix
Potage

Salade mêlée Crêpe confiture et sucre

Tarte aux myrtilles

Samedi Consommé Célestine

3-octobre Saucisse à rôtir de cerf au 

cognac (Autriche)
Potage

Rösti maison Lasagnes aux légumes

Poêlée champêtre Fromage râpé

Meringue et vermicelles

Dimanche Crème de carottes jaunes Café complet

4-octobre Magret de canard au poivre vert 

(France)

Ronde des fromages et 

plateau de charcuteries
Bavettes au beurre (CH)

Brunoise de légumes

Bavarois aux chocolats (CH)

Semaine du 28 septembre au 4 octobre 2026

Pain fait maison, élaboré avec des farines suisses

Salade de pommes de 

terre


