
Dîner Souper

Lundi Melon et Pastèque

6-juillet

Escalope de dinde et jus 

(France) Pain au lait 

Trofie au beurre Asperges et thon (Pacifique)
Courgettes grillées

Gâteau de semoule rhum raisin

Mardi Crème du Maraîcher

7-juillet

Rôti haché porc et bœuf sauce 

poivre (CH)

Pommes de terre sautées Bircher Müesli

Fenouil braisé

Litchis au sirop

Mercredi Gaspacho (soupe de tomates froides)

8-juillet

Saucisse fumée à la tête de 

moine au barbecue (CH) Tortellinis provençale

Galettes de maïs et légumes 

grillées

Bûche glacée

Jeudi Velouté de patates douces

9-juillet

Œuf sauce Aurore (CH) 

(béchamel tomatée) Quiche froide 

Riz basmati aux légumes (CH)

Epinards à l'ail roquette

Compotée de fruits

Vendredi Soupe froide de concombre Assiette froide

10-juillet

Filets de perche meunière 

(Pologne) Salade de bœuf (CH)

Pommes vapeur Crudités

Pois mange-tout aux échalotes Miche aux céréales

Aumonière aux pommes

Samedi

Avocat, pamplemousse et 

crevettes

Emincé de poulet et jus 

(France)

11-juillet

Tartelette oignons, lardons, 

fromage (CH) Poêlée de légumes 

Salade mêlée

Salade de fruits frais

Dimanche

Soupe froide de petits pois à la 

menthe Café complet

12-juillet

Mignon de porc basse 

température (CH)

  Ronde des fromages et 

jambon de dinde (CH)

Cornettes au beurre Taboulé pois chiches
Carottes glacées  concombre et feta

Gâteau au chocolat et crème vanille

               Pain fait maison, élaboré à partir des farines suisses

Semaine du 6 au 12 juillet 2026
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