
Semaine du 13 au 19 juillet 2026
Dîner Souper

Lundi Velouté de  légumes tiède

13-juillet
Steak haché de canard au 

poivre vert (France)
Canapé jambon et

Riz sauvage canapé aux légumes

Julienne de légumes (CH)

Fraises chantilly

Mardi Melon 

14-juillet
Filet de cheval au grill café de 

Paris (CH)
Tomate Mozzarella

Pommes grenailles rôties et basilic

Courgettes grillées Salade de cornettes

Glace framboise et abricot

Mercredi Potage soleurois Salade de pommes de terre

15-juillet Salade de jeunes pousses et feuille de salade verte

Vitello tonnato (Pacifique) Tête de moine

Fines tranches de dinde sauce 

thon
(CH)

Mousse pralinée

Jeudi
Soupe froide carottes, pommes 

de terre, gingembre

Quiche au saumon fumé et 

épinards (Norvège)
16-juillet Rôti de veau et jus (CH) Salade iceberg et maïs

Ecrasé de patates douces

Côtes de bette persillées

Flan pistache et cerises

Vendredi Vichyssoise (soupe tiède au 

poireau)

17-juillet
Filet de truite aux amandes 

(France)
Salade verte

Boulgour complet Rösti et œuf au plat

Ratatouille maison

Vacherin glacé 

Samedi
Bouillon de légumes aux 

herbes fraiches
Semoule au lait

18-juillet Salade niçoise Caramel beurre salé

Salade haricots verts et garniture Pain perdu et fruit de saison

Salade de fruits frais

Purée Crécy (carottes) Café complet

Dimanche Quasi de bœuf braisé (CH) Terrine de légumes

19-juillet Tagliatelles au beurre Ronde des fromages

Légumes du soleil Salade de pommes de terre
(Tomates, courgettes, aubergines) (CH)

Bavarois aux fruits rouges

Pain fait Maison à partir de farines suisses
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