
 

 Semaine du 02.03.2026 au 08.03.2026 – B40 

 

Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06 Samedi 07 

08h00 
Accompagnement 
au petit-déjeuner 

Meg  
Unité 2  

 

10h15 
Groupe de lecture 

Meg 
sur invitation  

Unité 2, Salon Mozart 

08h00 
Accompagnement 
au petit-déjeuner 

Violette 
Unité 3  

 

10h15 
Gymnastique douce 

Azania, Delio 
pour tous 

Salle polyvalente 

08h00 
Accompagnement 
au petit-déjeuner 

Azania  
Unité 4 

 

10h00 
Art thérapie individuelle 

Fabienne 
sur invitation 

Unité 1, au panier fleuri 

10h30 
Messe 

"Onction des 
malades" avec l'abbé 

Rémi 
pour tous 

Salle polyvalente  

10h15 
Lecture 
Azania 

sur invitation   
Unité 1, Panier fleuri 

 

14h30 
Jeux d'agilité en 

collaboration soin 
et animation 

pour les résidents 
de l'unité 2 

Meg 
Unité 2  

14h30 
Accompagnement 

individuel 
Delio  
Unité 4  

 

14h45 
Accompagnement 

dans l'unité 
Azania  
Unité 1  

14h30 
Art thérapie 

Fabienne 
Groupe constitué 

Unité 1, au panier fleuri 
 

14h45 
Jeu de classification 

Azania, Delio  
sur invitation 

Unité 1 

14h30 
Accompagnement 

dans l’unité 
Meg 

Unité 2 

 
14h30 

Loto et dégustation 
de crêpes 

Violette, Loïc, 
Laura, Jessica 

pour les résidents 
de l’unité 3 

Unité 3 

15h00 
Chant avec Katherine 

Violette 
pour tous 

Salle polyvalente 

 
 
 
 

14h30 
Sortie au théâtre 

Comoedia 
Meg, Violette 
sur invitation 

Le Locle 

 


