
 
 Semaine du 31.03.2025 au 06.04.2025 – B40 

 

Lundi 31 Mardi 01 Mercredi 02 Jeudi 03 Vendredi 04 Samedi 05 

08h00 
Accompagnement 
au petit-déjeuner 

Rafael, Meg, Laura 
Unités 1, 2 et 4 

 

10h00 
Art thérapie 

Fabienne 
groupe constitué 

Unité 1, au Panier fleuri 

08h00 
Accompagnement 
au petit-déjeuner 

Meg, Violette, Laura 
Unités 2, 3 et 4 

 

10h15 
Gymnastique douce 

Judith, Rafael 
pour tous 

Salle polyvalente 

08h00 
Accompagnement 
au petit-déjeuner 
Rafael et Violette 

Unité 1 et 3 
 

10h00 
Groupe de lecture 

Meg 
sur invitation 

Unité 2, salon Mozart 

08h00 
Accompagnement 
au petit-déjeuner 

Rafael, Laura 
Unité 2 et 4 

 

10h30 
Messe avec l'abbé Rémi 

pour tous 
Salle polyvalente 

 

 

13h30 
Soins de beauté, bien-être 

Judith 
sur invitation 

Unité 1 
 

14h00 
Art thérapie individuelle 

Fabienne 
sur invitation 

Unité 1, au Panier fleuri 
 

14h30 
Atelier créatif pour la 

bibliothèque 
Meg, Rafael 

sur invitation 
Unité 2, salon Mozart 

 

14h30 
Accompagnement dans 

l'unité 
Laura 
Unité 4 

14h45 
Goûter du 1er avril 
renseignements 

auprès du service 
animation 
pour tous 

Salle polyvalente 

14h30 
Atelier créatif 

pour la bibliothèque 
Meg, Rafael 

sur invitation 
Salle polyvalente 

15h00 
Accompagnement 

individuel 
Laura 
Unité 4 

13h30 
Accompagnement 

individuel 
Judith 

sur invitation 
Unité 1 

 

14h30 
Accompagnement 

dans l'unité 
Laura 
Unité 4 

 

14h30 
Accompagnement 

dans l'unité 
Rafael 
Unité 3 

14h45 
Sortie au théâtre 

Comoedia 
renseignements 

auprès des 
animatrices 

sur invitation 
Le Locle 

 


